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Пояснительная записка МБОУ г. Иркутска СОШ №3 
к учебному плану 10 -11 классов на 2023 -  2024 учебный год (ФГОС СОО)

Учебный план образовательной организации, реализующей основные образовательные
программы среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения планируемых результатов освоения основных образовательных 
программ в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а также определяет состав и объем учебных 
предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.

1.Общие положения.
1. В 2023/2024 учебном году учебный план школы, реализующий программы среднего общего 

образования (2 летний срок освоения программ среднего общего образования) для 10-11 классов 
составлен на основании следующих нормативно-правовых документов, определяющих содержание 
общего образования:

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645 с изменениями и 
дополнениями);

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2022г. № 
732 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.мая 2012г № 413;

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 
программам -  образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»

- Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным

образовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 
22.03.2021 № 115»;

- Приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г № 254 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования образовательными организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность»;

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. № 
766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от28декабря 2018г. № 345»;

-Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 
Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"

-Уставом МБОУ города Иркутска СОШ № 3;
-Проектом Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ города 

Иркутска СОШ № 3 (ФГОС СОО).
Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования.

При формировании учебного плана учитывалось:
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-преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего образования на 
уровень среднего общего образования;

- достижение социальной компетентности обучающихся, которое определяется требованиями 
государственного образовательного стандарта (социально-образовательный заказ, формируемый 
обучающимися и их родителями);

-материально-техническое оснащение школы.
Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, отраженными в 

Образовательной программе школы, которые определенны как создание образовательной системы 
школы в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и их законных 
представителей, создание условий для свободного самоопределения обучающихся. Основным 
приоритетом учебного плана является увеличение его вариативности, которое позволит обучающимся 
максимально эффективно освоить содержание образования и даст возможность обеспечить все 
образовательные потребности обучающихся.

Учебный план школы составлен на основании мнений и пожеланий всех членов
педагогического сообщества и реализует основные цели образования.
Приоритетным условием достижения главной цели образования является вариативность и 

преемственность учебного плана. Вариативность позволяет гибко учитывать интересы и 
образовательные потребности обучающихся и реализовать принципы индивидуализации и 
дифференциации. Преемственность обучения обеспечивает сохранение единого образовательного 
пространства обучающихся на всех уровнях образования.

Среднее общее образование -завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению

Особенности учебного плана МБОУ г. Иркутска СОШ № 3
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.
Количество учебных занятий не составляет менее 2170 часов и более 2590 часов (не более 37 

часов в неделю).
На основании запросов учащихся и их родителей, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования в МБОУ г. Иркутска 
СОШ № 3 в 2023-2024 учебном году будет организовано по учебному плану универсального профиля.

Учебный план универсального профиля обучения содержит два учебных предмета на 
углубленном уровне изучения в 10 классе -  математика (6 ч. в неделю), обществознание (3 ч. в 
неделю), в 11 классе - русский язык (3 ч. в неделю) и математика (6 ч. в неделю).

На углубление предметов области «Математика и информатика» в 10 классе, «Общественные 
науки» ,«Русский язык и литература» в11 классе выделены часы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательные предметные области:
• русский язык и литература (учебные предметы: «Русский язык» (углубленный уровень в 

11 классе) и «Литература» (базовый уровень);
•  иностранные языки (учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень));
•  общественные науки (учебный предмет «История», «Обществознание» (углубленный 

уровень в 10 классе), «География» (базовый уровень);
•  математика и информатика (учебные предметы: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» (углубленный уровень в 10,11 классе), «Информатика» (базовый 
уровень);

•  естественные науки (учебные предметы: «Химия», «Физика», «Биология», (базовый 
уровень);

•  физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (учебные предметы 
«Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 
уровень).

Таким образом, в УП СОО включены предметы из всех образовательных областей, включая в
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10 классе новый предмет «Вероятность и статистика», обязательный при введении обновленных 
ФГОС СОО.

«Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 
общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 
аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика».

В обязательную часть учебного плана введён элективный курс «История Сибири с древнейших 
времен до начала 21 века», способствующий формированию у учащихся целостного представления 
исторического пути Сибири, судьбы населяющий родной край народов.

С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при изучении иностранного 
языка (английского), информатики, физической культуры.

Обязательным элементом освоения ООП СОО является выполнение учащимися 
индивидуального проекта. Целью выполнения индивидуального проекта является приобретение 
навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний (видов 
деятельности), в самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 
решении практических задач.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по всем 
предметам, которые представлены в учебном плане

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 
выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно­
творческой, иной.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом. Также индивидуальный проект может носить 
интегративный характер и выходить за рамки представленных предметов в учебном плане.

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в учебном плане 10-х классов 
ФГОС СОО выделено 34 часа из обязательной части предметов учебного плана.

В 1 о классе курс «Индивидуальный проект» изучается в течение года в объёме 1 час в неделю в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена с 

учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей), ресурсами и 
организационными условиями школы и представлена курсами по выбору.

Курсы по выбору обучающихся ориентированы на изучение истории, литературы, общества 
страны изучаемого языка, которые выполняют следующие основные функции:

1) развитие содержания одного из учебных предметов, изучаемых на базовом уровне, что 
позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на углубленном уровне или получать 
дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

2) удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 
человеческой деятельности.

Для реализации права выбора обучающимся в 10 классе предлагаются
следующие факультативные курсы, расширяющие и углубляющие образовательное 

пространство учащихся:
- экономика «Основы финансовой грамотности»,
-филология «Совершенствование видов речевой деятельности в процессе изучения английского 

языка в старших классах», «Комплексный анализ текста»,
-психология «Я успешная личность»
-естественные науки «Решение задач по биологии»
- общественные науки «История Сибири с древнейших времен до начала 21 века ».
Курс «Основы финансовой грамотности" направлен на формирование разумного финансового 

поведения обучающихся, их ответственного отношения к личным финансам, повышению финансовой 
безопасности и эффективности защиты их интересов как потребителей финансовых услуг.
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Курс «История Сибири с древнейших времен до начала 21 века» является обязательным и 
направлен на формирование у учащихся целостного представления об историческом пути Сибири, о 
судьбах населяющих родной край народов.

Курс психологии «Я успешная личность» помогает учащимся лучшей социализации, направлен 
на формирование гармоничной развитой успешной личности. Курс английского языка 
«Совершенствование видов речевой деятельности в процессе изучения английского языка в старших 
классах» востребован старшеклассниками, так как им интересен предмет и есть потребность 
совершенствования навыков владения английским языком.

В 11 классе предлагаются следующие востребованные факультативные курсы, расширяющие и 
углубляющие образовательное пространство учащихся, позволяющие более эффективно подготовить к 
ГИА:

-филология «Исключительный русский», «Теория и практика написания сочинения», 
«Совершенствование видов речевой деятельности в процессе изучения английского языка в старших 
классах»,

-математика и информатика «Математика плюс: дополнительные вопросы математики», 
«Компьютерное моделирование»,

-физика «Физика плюс» ,
-история и обществознание «Человек. Общество. Мир», «История в лицах. Реформы и 

реформаторы Российского государства»,
- естественные науки «Многообразие органического мира»,
- психология «Основы психологии и семейной жизни»

-экономика «Основы финансовой грамотности»
Курсы «Основы финансовой грамотности», «Совершенствование видов речевой деятельности в 

процессе изучения английского языка в старших классах» изучаются в 11 классе второй год.
Формы проведения и учебные предметы аттестации обучающихся 10 класса 
Промежуточную аттестацию в МБОУ г. Иркутска СОШ №3 в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие образовательную программу среднего общего образования. 
Промежуточная аттестация по отдельным предметам и за учебный период по всем предметам и курсам 
проводится без прекращения образовательного процесса.

Промежуточная аттестация в школе подразделяется на:
-годовую аттестацию -  оценку качества усвоения обучающимися всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год;
- полугодовую аттестацию-оценка качества усвоения обучающимися содержания какой- 

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 
(полугодия) на основании текущей аттестации;

- текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо 
части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 
проверки (проверок).

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в 0 0  регулируется «Положением о 
проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 
успеваемости учащихся МБОУ г. Иркутска СОШ №3».

Промежуточная аттестация учащихся 10-х классов проводится по итогам 1 -го полугодия и года, 
учащихся 11-х классов по итогам 1-го полугодия.

В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация распределяется следующим образом:
-по итогам первого полугодия учащиеся 10 класса пишут мониторинговые работы по учебным 

предметам:
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1. Русский язык (Б) Тестовая работа в формате ЕГЭ
2. Математика (У) Тестовая работа в формате ЕГЭ
3. Биология (Б) Тестовая работа в формате ЕГЭ
4. Химия(Б) Контрольная работа
5. Обществознание(У) Тестовая работа в формате ЕГЭ
6. Физика(Б) Тестовая работа в формате ЕГЭ
Т.Метапредметная контрольная работа
8.Контрольная работа по оцениванию уров1тя функциональной грамотности

аттестация учащихся 10 класса проводится по следующим учебным предметам:

П
о

итогам 
учебно 

го года 
промеж 
уточная

Учебные предметы Формы проведения
1 .Русский язык (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
2.Литература (Б) Текущее оценивание
3.Математика (У) Тестовая работа в форме ЕГЭ
4.Информатика (Б) Контрольная работа
5.Физика (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
6.Химия (Б) Контрольная работа
7.Биология (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
8.Обществознание (У) Тестовая работа в формате ЕГЭ
9. Физическая культура (Б) Сдача норм ГТО. Обучающиеся, 

освобожденные от практических занятий, 
выполняют тестовую работу

10.Индивидуальный проект Итоговая защита ИИ
Промежуточная аттестация учащихся 11-х классов проводится по итогам 1-го полугодия.
В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация распределяется следующим образом:
-по итогам первого полугодия учащиеся 11 класса пишут мониторинговые работы по учебным 

предметам:

Учебные предметы Формы проведения
1 .Русский язык (У) Тестовая работа в форме ЕГЭ
2.Математика (У) Тестовая работа в форме ЕГЭ
3.Физика (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
4.Химия (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
5.Биология (Б) Тестовая работа в форме ЕГЭ
6.История Тестовая работа в форме ЕГЭ
7.Обществознание (Б) Тестовая работа в формате ЕГЭ

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 
государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ.

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой аттестации 
проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения.

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, если 
обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный результат 
(«незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в 
дополнительные сроки.
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Информация о программном обеспечении образовательного процесса
Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности (библиотечный фонд, 

технические средства обучения, экранно-звуковые пособия, наглядные средства) способствуют 
успешной реализации ФГОС СОО. УМК предметов, включённых в учебный план для учащихся 10-11- 
X классов, соответствуют федеральному перечню учебников, утверждённых приказом Министерства 
образования и науки РФ от 20 мая 2020 года № 254 «О федеральном перечне учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность» с изменениями, утвержденными 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г, N 254.

Все курсы части, формируемой участниками образовательных отношений, имеют 
утверждённое программное обеспечение (Приложение 1).

Реализация данного учебного плана МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 позволит достичь целей 
образовательной программы среднего общего образования с учетом введения обновленных ФГОС, 
удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные запросы и 
познавательные интересы учащихся.

Соблюдены требования к кадровому обеспечению образовательной деятельности. Все учителя- 
предметники, работающие на уровне среднего общего образования, прошли курсовую подготовку в 
соответствии с ФГОС, что значительно повысило компетентность педагогов в вопросах введения 
ФГОС СОО.

Особенности режима работы МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 в соответствии с учебным 
календарным графиком.

Продолжительность учебного года и режим работы в 0 0  определены Календарным учебным 
графиком и нормативными документами (ФГОС СОО, действующим СанПиН 2.4.3648- 20, 
Уставом 00).

Продолжительность учебной недели: шестидневная учебная неделя.
Продолжительность учебных занятий: 40 минут. Количество часов, отведенных на освоение 

учащимися учебного плана, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648- 20: 10 класс -  37 часов, 11 класс -  37 часов.

Максимальная нагрузка на одного ученика с учетом СанПиН и годового календарного учебного 
графика приведена в таблице

10 класс 11 класс
Учебная нагрузка на 

ученика по учебному плану с 
учетом СанПиН

37 37

Количество учебных
недель

34 34

Объем учебной 
нагрузки в год на одного 
ученика

1295 1295

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми установками 
нормативно-правовых документов.

Ответственный за составление учебного плана- замдиректора по УВР_______Кондратьева Т.В

https://base.garant.ru/400388429/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/


Проект учебного плана на 2023-2024 учебный год для 10 класса МБОУ г. Иркутска СОШ № 3
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Предметные области Учебные предметы Учебные 
модули, куреы

Уровень
изучения
предмета

10 класс

10
универе.

Итого С
учётом

Русский язы к и 
литература

Русский язы к Б 2 2 2
Л итература Б 3 3 3

И ностранны е язы ки А нглийский язы к Б 3 3 6
М атем атика и 
информ атика

М атем атика

А лгебра и 
начала
м атем атическог 
О анализа У

4 4 4

Геометрия У
3 3 3

В ероятность и 
статистика Б

1 1 1

И нф орм атика Б 1 1 2

О бщ ественны е науки
И стория Б 2 2 2
О бщ ествознание У 4 4 4
1 еография ь 1 1 1

Естественные науки
Ф изика Б 2 2 2
Х имия Б 1 1 1
Биология Б 1 1 1

Ф изическая культура, 
основы  безопасности 
ж изнедеятельности

Ф изическая культура Б 3 3 6

О сновы  безопасности 
ж изнедеятельности Б

1 1 1

И ндивидуальны й проект Ф К 1 1 5

итого 33 33 44

R
S
Sи

т
ои0 X 
£
1
Xосо«О.к©о
д
ё
я§оа

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 4 4 6

Ф илология

С оверш енствование видов 
речевой деятельност в 
процессе изучения 
английского язы ка в 
старш их классах/ 
К ом плексны й анализ текста

Ф К

1

1 2

Естественны е науки Реш ение задач по биологии Ф К
1

1 1

О бщ ественны е науки
И стория С ибири с 
древнейш их врем ен до 
начала 21 века

ЭК 1 1 1

П сихология/Э коном ика

Я  успеш ная личность/ 
О сновы  финансовой 
грам отности

Ф К 1 1 2

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 37 37 50
С учетом деления на группы 50

Заместитель директора по УВР Т.В.Кондратьева



Проект учебного плана на 2023-2024 учебный год для 11 класса МБОУ г.Иркутска СОШ № 3
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Предметные области Учебные предметы

Учебные
модули,
курсы

Уровень
изучения
предмета

Г од обучения Всего по 11

С учётом деления11 класс

Русский язык и 
литература

Русский язык у 3 3 3

Литература Б 3 3 3

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 6

Математика

Алгебра и 
начала
математическ 
ого анализа У

4 4 4

Математика и 
информатика г  еометрия У

2 2 2

Информатика Б 1 1 2

Общественные науки
История Б 2 2 2
Обществознание ь 2 2 2
1 еография ь 1 1 1

Естественные науки
Химия ь 1 1 1
Биология ь 1 1 1
Физика Б 2 2 2

Физическая культура, 
О С Н О В Ы  безопасности 
жизнедеятельности

Физическая Б 3 3 6

Основы
безопасности Б 1 1 1

и т о г о 29 29 36

RSSоп
Nоа.5-
оUо5л
поняCQОмЯ6  VOо
нS0)Sос
Sо

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 8 11 11

Филология

Исключительный
русский

ФК
1 1 1

Теория и практика
написания
сочинения

ФК
1 1 1

Совершенствование 
видов речевой 
деятельности в 
процессе изучения 
английского языка в 
старших классах

ЭК 1 2 2

Математика и информатика

Математика плюс: 
дополнительные 
вопросы математики

ФК

1

1 1

Физика плюс ФК

1

1 1

История и обществознание

человек, иощ ество. 
Мир/История в 
лицах.Реформы и 
реформаторы 
Российского

ЭК 1 2 2

Естественные науки Многообразие 
органического мира

ФК

1

1 1

Психология/
Экономика

Основы психологии
семейной
жизни/Основы
финансовой
грамотности

ФК 1 2 2

М аксимально допустимая аудиторная учебная нагруз 8 40 47
С учетом деления на группы 47

Заместитель директора по УВР Т.В.
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